
                                                                              
                                                                                                                           

 الجامعة الأردنية

 ن الطلبةعمادة شؤو

                                              

 دائرة الإرشاد الطلابي

 )شعبة الإرشاد النفسي والصحة النفسية / شعبة مساندة الطلبة ذوي الإعاقة(

https://studentaffairs.ju.edu.jo/Departments/School_disp_Service.aspx?ID=24&DeptName=%D8%AF%D8%A7%D

%D8%8%A6%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF%20

 A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%8A 

4%D8%A7http://hospital.ju.edu.jo/Lists/MedicineSections/Disp_Section_copy(1).aspx?Section=%D8%A7%D9%8

D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9% 

 

 عدد الطلبة المكان الزمان النشاط الرقم
 المستفيدين

بالتعاون مع جهة 
 خارجية مع الذكر

 (حرفية، اخرى...... فنية، )مهنية، ةدورات تدريبي

 لغة دورة مصطلحات أساسية في  .1
 (ولالأ مستوى)ال إشارة

عمادة شؤون  خلال الفصل الدراسي الاول 
 الطلبة

7  

 لغة دورة مصطلحات أساسية في  .2
 الثاني( مستوى)ال إشارة

عمادة شؤون  خلال الفصل الدراسي الاول 
 الطلبة

6  

3.  
دورة مهارات التنقل والحركة للطلبة 

  ذوي الاعاقة البصرية ومقدمي الخدمة 
عمادة شؤون  خلال الفصل الدراسي الاول 

 الطلبة
  

ندوة علمية بعنوان اهمية استخدام   .4
 العصا البيضاء

المدرج  19/10/2022
 الصغير

 د عمر ابو هنية   120

https://studentaffairs.ju.edu.jo/Departments/School_disp_Service.aspx?ID=24&DeptName=%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%8A
https://studentaffairs.ju.edu.jo/Departments/School_disp_Service.aspx?ID=24&DeptName=%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%8A
https://studentaffairs.ju.edu.jo/Departments/School_disp_Service.aspx?ID=24&DeptName=%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%8A
http://hospital.ju.edu.jo/Lists/MedicineSections/Disp_Section_copy(1).aspx?Section=%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9
http://hospital.ju.edu.jo/Lists/MedicineSections/Disp_Section_copy(1).aspx?Section=%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9


                                                                              
                                                                                                                           

 الجامعة الأردنية

 ن الطلبةعمادة شؤو

الاحتفال باليوم العالمي  العصا   .5
 البيضاء

البوابة  19/10/2022
 الرئيسية

نادي الشعلة  60
 للمكفوفين

 

 

 

 

 ورش عمل وجلسات )حوارية، توعوية، تثقيفية وأخرى(

وعقد انشاء فريق اصدقاء الارشاد   .6
 الفريقاجتماعات دوري مع 

دائرة الارشاد  10/10/2022
 الطلابي 

30  

محاضرة توعوية بعنوان الصحة   .7
 النفسية والرفاهية للجميع

 د ليث عودة  150 المدرج الصغير  18/10/2022  

التعريف بخدمات الدائرة من خلال فريق   .8
الارشاد والقيام بجولات ميدانية داخل 

 الحرم الجامعي 

 شركة نسكافيه 700 الحرم الجامعي  الفصل الدراسي الاول

 برامج ارشاد جمعي   .9
 اساسيات تقديم خدمات الدعم النفسي 

 

خلال شهر تشرين الثاني 
 وكانون الأول 

عمادة شؤون  
 الطلبة 

تم تأجيلها للفصل   
 الثاني

دورة اعداد المدربين في مجال الصحة   .10
 النفسية 

 

خلال شهر تشرين الثاني 
 وكانون الأول 

عمادة شؤون  
 الطلبة 

  
تم تأجيل للفصل 

 الثاني 

 دور التنظيم الذاتي   .11
 

خلال شهر تشرين الثاني 
 وكانون الأول 

عمادة شؤون  
 الطلبة 

تأجلت للفصل الدراسي 
 الثاني 

تم تأجيلها للفصل 
 الثاني 

ورشة عمل بعنوان التأهيل لبيت   .12
 السعادة 

 

عمادة شؤون  خلال شهر تشرين الثاني 
 الطلاب

 أ.عبدالله مريان  25

عمادة شؤون  خلال شهر كانون الاول   ورشة عمل بعنوان التفكير وانواعه  .13
 الطلاب

تأجلت للفصل الدراسي 
 الصيفي

تم تأجيلها للفصل 
 الثاني 

 توعوية الكترونيةتصميم نشرات   .14
 المرونة النفسية 

يتم تصميمها  خلال شهر كانون الاول  
ونشرها 
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 الرفاهية النفسية 
استراتيجيات لتحسين الصحة 

 النفسية 

الكترونية عبر 
فيسبوك عمادة 
 شؤون الطلبة

تنظيم احتفالية خاصة بيوم الاعاقة   .15

 العالمي 

عمادة شؤون  خلال شهر كانون الاول  
 الطلبة

  

 

 

 

 

 برامج ونشاطات أخرى

خلال الفصل الدراسي  استقبال حالات الإرشاد النفسي  .16
 الأول

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 
 

553  

الاستمرار بتوفير خدمة الخط الساخن   .17
النفسية للدعم النفسي والاستشارات 

خلال التعبئة النموذج الالكتروني  من
 والهاتف الرسمي للدائرة عند تفعيله

خلال الفصل الدراسي 
 الأول
 
 
 

عمادة شؤون 

 الطلبة

202  

خلال العام الجامعي  استقبال الطلبة الجدد من ذوي الإعاقة  .18
2022/2023 

دائرة الإرشاد 
 الطلابي

130  

متابعة إجراءات الطلبة للحصول   .19
على الخصم ضمن اللجان 

 المتخصصة

خلال الفصل الدراسي 
 الأول

دائرة الإرشاد 
 الطلابي

500  

تنسيق جداول الطلبة ذوي الاعاقة   .20
 بالتعاون مع وحدة القبول والتسجيل

خلال الفصل الدراسي 
 الأول

دائرة الإرشاد 
 الطلابي

83  
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 ن الطلبةعمادة شؤو

توفير مترجمي لغة الإشارة للطلبة   .21
 الصم في المحاضرات

خلال الفصل الدراسي 
 الأول

دائرة الإرشاد 
 الطلابي

بالتعاون مع  83
المجلس 

الأعلى لشؤون 
الاشخاص 
 ذوي الإعاقة

توفير طلبة متطوعين وطلبة ضمن   .22
نظام تشغيل الطلبة لمساعدة الطلبة 

والمتابعة اثناء قراءة الالمكفوفين في 
الامتحانات وتسجيل المواد الأكاديمية 

 بطريقة سمعية 
   

خلال الفصل الدراسي 
 الأول    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

 
 
 
 طالبا   190

 

طباعة المواد الأكاديمية للطلبة   .23
 المكفوفين بطريقة برايل 

خلال الفصل الدراسي 
   الأول    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

  طالبا   127

توفير برامج ناطقة ومكبرة للطلبة   .24
المكفوفين من خلال مختبر الحاسوب 

 الناطق

خلال الفصل الدراسي 
 الأول    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

  طالبا   194

التنسيق مع الكليات المختلفة لزيادة   .25
 وقت الامتحانات للطلبة ذوي الإعاقة 

خلال الفصل الدراسي 
 الأول    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

  طالبا   467

متابعة التسهيلات البيئية للطلبة ذوي   .26
الاعاقة داخل الجامعة واستحداث 

ممرات خاصة بالطلبة ذوي الاعاقة 
 الحركية 

خلال الفصل الدراسي 
 الأول    

الحرم 

 الجامعي 

  طالبا   177

متابعة مشكلات الطلبة ذوي الاعاقة   .27
وحلها من خلال المخاطبات الرسمية 

مع الكليات والدوائر والجهات 
 المختصة داخل الجامعة 

خلال الفصل الدراسي 
 الأول    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

 طالبا   120
 

 

العمل على ابرام اتفاقية مع معهد   .28
التواصل  في سلطنة عمان لتنفيذ 

خلال الفصل الدراسي 
 الاول 

دائرة الارشاد 
 الطلابي 

  طالب 83
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برامج تدريبية وتجهيز القاعات 
 للطلبة الصم  



                                                                              
                                                                                                                           

 الجامعة الأردنية

 ن الطلبةعمادة شؤو

 

 

 

                                              

 دائرة الإرشاد الطلابي

 )شعبة الإرشاد النفسي والصحة النفسية / شعبة مساندة الطلبة ذوي الإعاقة(

 

 3202-2202للعام الجامعي  خطة العمل نموذج 

 2202/3202 الثانيالفصل الدراسي 

 عدد الطلبة المكان الزمان النشاط الرقم
 المستفيدين

بالتعاون مع جهة 
 خارجية مع الذكر

 (حرفية، اخرى...... فنية، )مهنية، ةدورات تدريبي

 لغة دورة مصطلحات أساسية في  .1
 (ولالأ مستوى)ال إشارة

خلال الفصل الدراسي الثاني 
  )لمدة ثلاث شهور(

عمادة شؤون 
 الطلبة

6  

 لغة دورة مصطلحات أساسية في  .2
 الثاني( مستوى)ال إشارة

خلال الفصل الدراسي الثاني 
  )لمدة ثلاث شهور(

عمادة شؤون 
 الطلبة

9  

3.  
دورة مهارات التنقل والحركة للطلبة 

  ذوي الاعاقة البصرية ومقدمي الخدمة 
 الثانيخلال الفصل الدراسي 

  )لمدة اسبوع(
شؤون عمادة 

 الطلبة
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 ن الطلبةعمادة شؤو

دورة اعداد المدربين في مجال الصحة   .4
لطلاب تخصصي علم النفس و  النفسية 
 الإرشاد

 

خلال شهر شباط )لمدة خمس 
 ساعة تدريبية( 25ايام بواقع 

عمادة شؤون  
 الطلبة 

 أ.عبدالله مريان 37

ورشة تدريبية بعنوان اتكيت التعامل مع   .5
 الافراد ذوي الاعاقة 

عمادة شؤون   11/4/2023
 الطلبة 

 د عمر ابو هنية  طالب 120

 التنظيم الذاتي  ةدور  .6
 

 10خلال شهر نيسان )بواقع 
 5ساعات موزعة على 

 جلسات(.

عمادة شؤون  
 الطلبة 

عيادة جنتي للطب  
 والرفاه النفسي

 

 ورش عمل وجلسات )حوارية، توعوية، تثقيفية وأخرى(

 برامج ارشاد جمعي   .7
 اساسيات تقديم خدمات الدعم النفسي 

 

 12خلال شهر آذار )لمدة 
 6ساعة تدربيية موزعة على 

 جلسات( 

عمادة شؤون  
 الطلبة 

 د. محمد هديب  

8.       

عمادة شؤون  خلال شهر شباط  ورشة عمل بعنوان التفكير وانواعه  .9
 الطلاب

  

 تصميم نشرات توعوية الكترونية  .10
 الرفاهية النفسية 

استراتيجيات لتحسين الصحة 
 النفسية 

نشرات حول طرق علاج 
الاضطرابات النفسية الشائعة بين 
طلبة الجامعات )الاكتئاب، القلق، 

 الرهاب الاجتماعي(.

يتم تصميمها  خلال الفصل الدراسي الثاني
ونشرها 

الكترونية عبر 
فيسبوك عمادة 
 شؤون الطلبة
وموقع العمادة 

 الالكتروني

   

احتفالية خاصة بيوم الاعاقة تنظيم   .11

 العالمي )نشاط مؤجل(.

مع بداية الفصل الدراسي 
 الثاني  

عمادة شؤون 
 الطلبة

  



                                                                              
                                                                                                                           

 الجامعة الأردنية

 ن الطلبةعمادة شؤو

تنظيم محاضرة عن التنمر لطلبة   .12

 الجامعة

عمادة شؤون  خلال شهر نيسان
 الطلبة

  

تنظيم محاضرة عن العلاقات   .13

 الاجتماعية و الاندماج مع الآخر

 عمادة شؤون خلال شهر آذار
 الطلبة

 د.إنعام أبو عواد 

برنامج علاج جمعي حول التعامل   .14

 مع قلق الامتحانات

عمادة شؤون  خلال شهر آذار
 الطلبة

 د. محمد خوالدة 

المشاركة بالجولة التعريفية عن   .15

عمادة شؤون الطلبة في كليات 

الجامعة المختلفة للحديث عن 

خدمات الدعم النفسي والاجتماعي 

المساندة الذي تقدمها  و الخدمات 

دائرة الإرشاد الطلابي لطلاب 

الجامعة عامة و للطلبة ذوي 

 الإعاقة.

 
خلال شهر آذار )مع الجولة 

 التعريفية للعمادة(

داخل الحرم 
 الجامعي

  

 

 برامج ونشاطات أخرى

الاستمرار باستقبال حالات الإرشاد   .16
 النفسي  

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني   

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 
 

   

خلال العام الجامعي  استقبال الطلبة الجدد من ذوي الإعاقة   .17
2022/2023     

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

     



                                                                              
                                                                                                                           

 الجامعة الأردنية

 ن الطلبةعمادة شؤو

متابعة إجراءات الطلبة للحصول على   .18
 الخصم ضمن اللجان المتخصصة 

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

     

تنسيق جداول الطلبة ذوي الاعاقة   .19
 بالتعاون مع وحدة القبول والتسجيل 

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

     

توفير مترجمي لغة الإشارة للطلبة   .20
 الصم في المحاضرات

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني   

دائرة الإرشاد 
  الطلابي

بالتعاون مع     
المجلس 

الأعلى لشؤون 
الاشخاص 

 ذوي الإعاقة 

توفير طلبة متطوعين وطلبة ضمن   .21
نظام تشغيل الطلبة لمساعدة الطلبة 
المكفوفين في القراءة والمتابعة اثناء 
الامتحانات وتسجيل المواد الأكاديمية 
بطريقة سمعية )تنسيق المهام بين 

 الاطراف(
   

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني   

 دائرة الإرشاد
 الطلابي 

     

طباعة المواد الأكاديمية للطلبة   .22
 المكفوفين بطريقة برايل 

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني  

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

     

توفير برامج ناطقة ومكبرة للطلبة   .23
المكفوفين من خلال مختبر الحاسوب 

 الناطق

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

     

التنسيق مع الكليات المختلفة لزيادة   .24
 وقت الامتحانات للطلبة ذوي الإعاقة 

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

     

متابعة التسهيلات البيئية للطلبة ذوي   .25
الاعاقة داخل الجامعة واستحداث 

ممرات خاصة بالطلبة ذوي الاعاقة 
 الحركية 

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني    

الحرم 

 الجامعي 

  

متابعة مشكلات الطلبة ذوي الاعاقة   .26
وحلها من خلال المخاطبات الرسمية 

خلال الفصل الدراسي 
 الثاني    

دائرة الإرشاد 
 الطلابي 

  



                                                                              
                                                                                                                           

 الجامعة الأردنية

 ن الطلبةعمادة شؤو

 

 

مع الكليات والدوائر والجهات 
 المختصة داخل الجامعة 

المشاركة في مجلة الطلبة التي يتم   .27
التخطيط لها من خلال زاوية توعوية 
حول الصحة النفسية و حول حقوق 

 الاشخاص ذوي الاعاقة .

عمادة شؤون  دوري
 الطلبة

  


